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ARTRITE � CLÍNICA - Evolução

JAP da Silva.
Reumatologia Prática.
www.reumatologiapratica.com
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Artrite psoriática

Dano estrutural 

- Progride de forma consistente durante a doença

- É essencialmente irreversível

- Responde por cerca de 25% da incapacidade

É fundamental tratar a A. Psor cedo

“JANELA DE OPORTUNIDADE”

Inflamação

Dano estrutural

Sofrimento

Incapacidade

tempo
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Estratégia terapêutica

Intervir CEDO

Estratégia para a remissão

Tratamento guiado por quantificação

Tratamento intensivo

Controlo apertado
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Estratégia terapêutica

Intervir CEDO

Identificar MUITO CEDO!

ARTRITE, MAIS DE 2-3 SEMANAS?

envie à reumatologia!
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QUANDO DIZER QUE UM DOENTE TEM ARTRITE?

• Evidência clínica de inflamação articular

- Exame clínico
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QUANDO DIZER QUE UM DOENTE TEM ARTRITE?

• Evidência clínica de inflamação articular

- Exame clínico

Corroborantes: 

• Artralgias de ritmo inflamatório

• Elevação de VS e PCR

• Manifestações sistémicas associadas

• Alterações radiográficas típicas
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QUANDO DIZER QUE UM DOENTE TEM ARTRITE?

• Rx ideal

- Normal
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Estratégia para a remissão

Que tratamento?

2019 Jan;71(1):5-32.
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Estratégia para a remissão

Secucinumab (Cosentyx®)

Estratégia para a remissão

Secucinumab (Cosentyx®)
PASDAS
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Estratégia para a remissão

Secucinumab (Cosentyx®)

Resolução completa de entesite

Data on file

Estratégia para a remissão

Secucinumab (Cosentyx®)

Resolução completa de dactilite

Data on file
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Estratégia para a remissão

Secucinumab (Cosentyx®)

Estratégia para a remissão

Secucinumab (Cosentyx®)
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Podemos mudar a face da artrite psoriática

e o destino dos doentes.

Com a vossa ajuda...

Obrigado


