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XLVI CURSO DE
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26 FEVEREIRO 2026

Artrites Microcristalinas

Estratégia diagndstica, terapéutica e referenciacao
Casos clinicos

Intervalo | Stands virtuais

Lombalgia

Estratégia diagndstica, terapéutica e referenciacao
Casos clinicos

Simpodsio Theramex

Almoco

Sessao Multidisciplinar

Nutricao - Impacto da alimentacao nas doencas reumaticas: qual a evidéncia
atual?

Dermatologia - Envolvimento ungueal e lesdes descamativas do couro cabeludo:
diagndstico diferencial e tratamento

Intervalo | Stands Virtuais

Farmacos em Reumatologia

Abordagem Pratica
Casos Clinicos

Sabatina
Reumalink & Consultas de Subespecialidade

Intervalo | Stands Virtuais

Sessao de Pésters
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09:00

10:15

10:30

12:00

12:45

14:00

15:15

15:30

16:45

17:00

17:10

Artrite Inicial

Estratégia diagndstica e referenciacao
Casos clinicos

Intervalo | Stands virtuais

Sessao Multidisciplinar Il

MFR - Exercicios adequados a doentes com osteoporose, lombalgia e espondilartrite
Neurologia - Parestesias e alteracoes da sensibilidade: quando valorizar?

Simpadsio Amgen

Almoco

Osteoporose

Estratégia diagnostica, terapéutica e referenciacao
Casos clinicos

Intervalo | Stands virtuais

Dor no Joelho

Estratégia diagndstica, terapéutica e referenciacao
Casos clinicos

Entrega de Prémios | Encerramento

Intervalo | Stands virtuais

Avaliacao Final
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Sessao Enfermagem (Sala Paralela)

10:30

11:20

11:40

13:00

Fraturas Osteoporadticas

Avaliacao e Intervencao no Risco de Fraturas por Fragilidade
Prevencao e Gestao do Risco de Queda

Intervalo

Gestao da Pessoa com Doenca Reumatica

Planeamento da Gravidez
Osteoartrose: abordagem centrada nos Cuidados de Saude Primarios
Promocao da autogestdao em pessoas com Artrite Reumatoide

Encerramento
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